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Brandschutzhelfer – Ausbildung 

(m/w/d)

Ziele und Nutzen des Seminars 

Die Ausbildung von Brandschutzhelfern ist ein wesentlicher Bestandteil des betrieblichen 
Notfall- und Sicherheitsmanagements.  

Ziel dieser Schulung ist es, Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter gezielt auf ihre Aufgaben im 
Brandfall vorzubereiten und ihnen das 
notwendige Wissen sowie praktische 
Fähigkeiten zu vermitteln, um 
Entstehungsbrände frühzeitig zu erkennen, 
sicher zu bekämpfen und eine geordnete 
Evakuierung einzuleiten.  

Damit leisten Brandschutzhelfer einen 
entscheidenden Beitrag zur Sicherheit im 
Unternehmen, zum Schutz von Menschenleben sowie zur Vermeidung größerer Sach- und 
Folgeschäden. 

Gleichzeitig erfüllt das Unternehmen mit der Bestellung und Qualifikation von 
Brandschutzhelfern seine gesetzlichen Pflichten gemäß § 10 Arbeitsschutzgesetz und den 
Technischen Regeln für Arbeitsstätten (ASR A2.2).  

Neben der rechtlichen Absicherung profitieren Betriebe auch von einem gestärkten 
Sicherheitsbewusstsein innerhalb der Belegschaft und einer erhöhten Handlungskompetenz 
im Ernstfall.  

Die Ausbildung vermittelt kompakt und praxisnah alle relevanten Inhalte und macht aus 
Mitarbeitenden verantwortungsbewusste Ansprechpartner in Notsituationen. 
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Inhalt 

1. Theorieteil

Grundzüge des Brandschutzes 

Grundlagen der Verbrennung und der 
Vorgänge beim Löschen  

häufige Brandursachen/Brandbeispiele, 
wie z.B. Tätigkeiten mit 
feuergefährlichen und brennbaren 
Stoffen  

betriebsspezifische 
Brandgefahren/Zündquellen bezogen 
auch auf  

spezielle Produktionsabläufe 

Betriebliche Brandschutzorganisation 

Brandschutzordnung des Betriebes 
nach DIN 14096:2014-05  

„Brandschutzordnung – Regeln für das 
Erstellen und das Aushängen“  

Alarmierungswege und -mittel 

betriebsspezifische 
Brandschutzeinrichtungen 

Sicherstellung des eigenen 
Fluchtweges  

Sicherheitskennzeichnung nach ASR A1.3 
„Sicherheits- und 
Gesundheitsschutzkennzeichnung 

Funktion und Wirkungsweise von 
Feuerlöscheinrichtungen 

Brandklassen A, B, C, D und F 

Wirkungsweise und Eignung von 
Löschmitteln  

geeignete Feuerlöscheinrichtungen 

Aufbau und Funktion der im Betrieb 
vorhandenen Feuerlöscheinrichtungen 

Einsatzbereiche und Einsatzregeln von 
Feuerlöscheinrichtungen und 
Wandhydranten  

Gefahren durch Brände 

Gefährdungen durch Rauch und 
Atemgifte (z.B. durch Kohlenmonoxid) 

thermische Gefährdungen (z.B. 
Wärmestrahlung)  

mechanische Gefährdungen (z.B. durch 
herumfliegende Teile) 

besondere betriebliche Risiken (z.B. 
Metallbrände, Fettbrände oder hohe 
Brandlasten) 
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Verhalten im Brandfall 

Alarmierung 

Bedienung der Feuerlöscheinrichtungen 
ohne Eigengefährdung  

Sicherstellung der selbstständigen 
Flucht der Beschäftigten  

ggf. besondere Aufgaben nach 
Brandschutzordnung Teil C (z.B. 
Ansprechpersonen für die Feuerwehr) 

Löschen von brennenden Personen 

2. Praxisteil:

Handhabung und Funktion,
Auslösemechanismen von 

Feuerlöscheinrichtungen  

Löschtaktik und eigene Grenzen der 
Brandbekämpfung (z.B. 
Situationseinschätzung, 
Vorgehensweise)  

realitätsnahe Übung mit 
Feuerlöscheinrichtungen, z.B. 
Simulationsgeräte und –anlagen mit 
entsprechenden Aufbausätzen  

Wirkungsweise und Leistungsfähigkeit 
der Feuerlöscheinrichtungen erfahren 

betriebsspezifische Besonderheiten (z.B. 
elektrische Anlagen, Metallbrände, 
Fettbrände) 

Einweisen (vertraut machen) in den 
betrieblichen Zuständigkeitsbereich 
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Zielgruppe 

Mitarbeitende in Unternehmen aller 
Branchen, die als Brandschutzhelfer 
(m/w/d) bestellt werden sollen. 

Voraussetzungen und 
Abschluss 

Zum Besuch der Veranstaltung sind keine 
Voraussetzungen notwendig. 

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie 
eine Teilnahmebescheinigung. 

Seminarformate und Teilnahmebedingungen 

Präsenzseminar 
Inhouse-Seminare 

Teilnehmerzahl und Dauer: 
Ab 10 Teilnehmern, 1 Werktag 

Teilnahmegebühr: 
190,00 €/ netto zzgl. gesetzl. MwSt p.P. 

Inhouse-Seminare: 
1.900,00 € netto zzgl. gesetzl. MwSt. sowie Reise- und Übernachtungsaufwand 

Maximale Teilnehmerzahl: 
15 Personen 

Hinweis: 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen! 


